
  
 

  

  
  

Следственное управление напоминает о необходимости
соблюдения правил безопасности при организации активного
зимнего отдыха

 

  

Следственное управление Следственного комитета Российской Федерации по Республике
Северная Осетия-Алания напоминает о важности соблюдения правил безопасности при
организации активного зимнего отдыха. Зима – прекрасное время для занятий различными
видами спорта и активных развлечений на свежем воздухе. Однако такие зимние забавы без
должной осмотрительности могут обернуться серьезными травмами, в том числе
смертельными.

Следователи призывают жителей и гостей республики не подвергать свои жизни и жизни детей
опасности и напоминают простые правила безопасности:

- выбирать нужно оборудованные для отдыха места;

- ни в коем случайте нельзя использовать в качестве горок железнодорожные насыпи и горки
вблизи проезжей части дорог;

- рядом с горкой не должно быть деревьев, столбов уличного освещения и иных препятствий
для безопасного спуска и плавного торможения;
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- нельзя привязывать санки, ледянки, тюбинги и подобные им средства для катания с горок к
транспортным средствам – это опасно для жизни;

- при спуске с заснеженных склонов на горных лыжах и сноубордах не следует пренебрегать
средствами защитной экипировки;

- необходимо избегать катания на коньках по льду естественных водоемов: температурный
режим сейчас нестабилен, ледовое покрытие на водоемах может быть ненадежным, а потому
высока вероятность провалиться под лед.

Особенно внимательно к выбору мест для зимних развлечений следует отнестись родителям.
Взрослым необходимо научить детей правилам безопасного поведения и не оставлять их без
присмотра во время активного зимнего отдыха.

Соблюдение правил и элементарная осторожность помогут сохранить жизнь и здоровье.

Если все-таки произошел несчастный случай, взрослый или несовершеннолетний получил
травму, необходимо срочно звонить по телефону экстренных служб «112», в случае
происшествий с детьми можно также обращаться в круглосуточном режиме на телефонную
линию следственного управления «Ребенок в опасности» по короткому номеру «123».
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