
  
 

  

  
  

Безопасность детей в Интернете

 

  

Интернет с каждым днем играет все большую роль в повседневной жизни. Он есть везде,
начиная с крупных городов заканчивая деревнями. Это один из способов узнать больше об
окружающем мире. С развитием информационных технологий все большую актуальность
обретает безопасность детей в интернете. Помимо огромного количества полезных
возможностей сеть интернет несёт в себе и определённую опасность. В последнее время в
интернете появляется много материалов агрессивного и социально опасного содержания.

Напоминаем о важных мерах, которые помогут обеспечить безопасность детей в интернете:

1. Используйте программное обеспечение и настройки, чтобы контролировать доступ детей к
определенным сайтам. Убедитесь, что они не могут получить доступ к ненадлежащему или
опасному контенту.

2. Необходимо быть в курсе, с кем контактирует в интернете ребенок, стараться регулярно
проверять список контактов детей, чтобы убедиться, что они лично знают всех, с кем
общаются. Виртуальные знакомые могут быть не теми, за кого себя выдают. Расскажите детям
о недопустимости встреч с людьми, с которыми они познакомились в интернете.
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3. Объясните детям, что они не должны делиться личной информацией в интернете, такой как
имя, фамилия, адрес, номер телефона, адрес школы и т.д. Расскажите им о возможных
последствиях таких действий.

4. Объясните детям, что все, что они публикуют в интернете, может быть записано и
использовано против них и их родителей.

5. Научите детей создавать сложные пароли, которые трудно угадать. Объясните им важность
сохранения паролей в тайне и недопустимости предоставления их другим лицам.

6. Объясните детям, что нельзя посещать незнакомые сайты и открывать файлы, которые
прислали неизвестные люди. В них могут быть вирусы или фото/видео с «агрессивным»
содержанием.

7. Сделайте так, чтобы ваши дети чувствовали себя комфортно при обсуждении любых
вопросов или проблем, связанных с их онлайн-безопасностью.

Помните, что безопасность детей в интернете требует постоянного внимания со стороны
родителей и обучения их основным правилам и принципам безопасности.
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